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 فضای خارجی و نمای ساختمان    

 ی چوبانواع ترمووود بر اساس گونه 

های نرم متعلق به درختان سوزنی برگ چوب شود.تقسیم می (hard wood) و سخت (soft wood) ی نرمبه دو دستهگونه چوب بر اساس ترمو وود 
آیند. چوب نرم مناسب استفاده در نما و دیوارها بوده و چوب های سخت از درختان پهن برگ مثل زبان گنجشک به دست میمثل کاج هستند و چوب

 .رودها به کار میسخت به خاطر مقاومت بیشتری که دارد، عمدتا در کفسازی
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 بام سبز،تراس و محوطه سازی 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ساخت شومینه چوبی یکی از موارد پرکاربرد 
و فراوان در طراحی و اجرای ساختمان می باشد،از 
آنجا که انواع ترمو وود در فرایند تولید خود به 
صورت کامل خشک شده و علاوه بر آن اصطلاحا 

ده پخته شده و تمام صمغ چوب گرفته ش
است،بنابراین استفاده از آن جهت کاور کردن 

نمای شومینه به علت اینکه از قبل  فضای دور و
در مقابل گرما و حرارت مقاوم  و  حرارت دیده 

بسیار  می باشد)منهای شعله مستقیم آتش(
و باعث زیبایی و گرمی فضا نیز می  مناسب بوده 

گردد.همچنین تلفیق آن با آجر نسوز نیز بسیار 
 زیبا بوده و ماندگاری و دوام بالایی دارد.

 

 

و  ترین نوع سونا در دنیاستاصولا سونا خشک معروف
شود و این لغت به تنهایی هرگاه صحبت از سونا می

گیرد، منظور سونای خشک است مورد استفاده قرار می 
م یا حما ی بخار، حمام داغو سونای مرطوب با نام سونا

 مرطوب شناخته می شود.

سونا خشک اتاقکی است که از آن جهت تعریق بدن  
درجه و  70شود، درجه حرارت آن در حدود استفاده می

درصد است. به علت دمای بالای  5رطوبت آن کمتر از 
ها باید از جنسی و نیمکت سونا خشک، دیواره، کف

با ضریب انتقال حرارت پایین ساخته شوند. از دیرباز 
تا کنون و در سرتاسر دنیا برای ساخت سونا خشک از 

علت این امر ضریب انتقال  شود، چوب استفاده می
حرارت پایین و بوی خوشایند چوب است. اولین سونای 

صورت یک کلبه چوبی دنیا در کشور فنلاند و به
 .ساخته شد

لذا استفاده از انواع چوب خشک در اجرای سونا الزامی 
می باشد که از میان انواع آن ترمو وود از دوام و زیبایی 

 بالاتری برخوردار است.
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 سونا و جکوزیشومینه، 

هنگام چوبکاری سونا خشک، هیچ میخ یا پیچی از چوب ها بیرون نزند، اصلی ترین علت استفاده از چوب در سونا خشک، ضریب هدایت حرارتی پایین آن است، بنابراین باید دقت داشت در 
درب سونا .شودها نیز میست آنچرا که در این صورت میخ )پیچ( به عنوان یک محل تجمع گرما عمل کرده و علاوه بر احتمال خراشیدن بدن استفاده کنندگان، موجب سوختگی پو

ا خشک به هیچ عنوان نباید دارای قفل باشد، بهتر است درب سونا دارای چفت غلطکی باشد که با فشار دست براحتی باز شود. درب سونا باید شود، درب سونخشک نیز بوسیله چوب ساخته می
  .رو به بیرون باز شود

لذا در مرحله  .گیرده ساخت سونا خشک را در بر میترین بخش تاثیرگذار بر رروی زیبایی و کیفیت سونا خشک بوده و همچنین بخش اصلی هزیندر مجموع چوبکاری سونا خشک، مهم
 .انتخاب چوب و اجرای چوبکاری باید دقت لازم صورت گیرد تا در نهایت، سونایی با کیفیت بالا و قیمت مناسب ایجاد شود
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 آلاچیق،پرگولا و سایبان 

سازی، های زیبا، محوطهها برای طراحی ورودیای با سقفی مشبک است که در باغپرگولا سازه
و روف ها گیرد؛علاوه بر این از پرگولاها روی باممسیر تردد یا جای نشستن، مورد استفاده قرار می

 .توان استفاده کردهم می گاردن

 

می باشد. کاربرد  آلاچیق سازه ای نیمه باز بوده که اطراف آن ها باز
آلاچیق به گونه ای طراحی .استآلاچیق عموماً تفریحی و یا استراحی 

شده است تا بتوان برای مدت کوتاه در آن وقت سپری نمود و استراحت 
سکون و استراحت از باز بودن فضا برای کرد و طی وقت گذرانی برای 

 .دید داشتن به سایر نواحی و از سقف به عنوان سایه بان نیز بهره برد
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 دیوار سبز 
یا دیوار زنده دیواری است که  دیوار سبز

بخشی از آن یا تمام آن دارای پوشش گیاهی 
است. دیوارهای سبز مبتنی بر شرایط ممکن 
است در محیط داخل یا خارج از ساختمان 

ها و روشهای نصب گردد. هم چنین تکنیک
توان دیوارهای مختلفی وجود دارد که می

ی سبز را در ابعادهای متفاوت به منظور فضاساز
محوطه داخلی یا نمای بیرونی ساختمان 

  .ایجاد کرد

از مهمترین عناصری که در طراحی و اجرای 
انواع دیوار سبز  استفاده می شود می توان به 
چوب ترمو اشاره کرد که این نوع اجرا 
زیباترین نتیجه نهایی در اجرا را خواهد 

 داشت. 

توان الگوهای صدها نوع گیاه مختلف میبا استفاده از 
فرد طراحی  توجهی از دیوار سبز را به گونه منحصربهقابل

های ها و بافتکرد. با بکار بردن گیاهان در رنگ
توان طبیعتی زیبا را در خانه و یا محل کار مختلف می

 .فراهم ساخت

استفاده از فرم ها و ساختارهای چوبی متفاوت و خلاقانه 
عین زیبایی هزینه اجرا و مصرف چوب به کار که در 

رفته را کم خواهند کرد،از موارد مهم در طراحی دیوار سبز 
 می باشد.

شده و به فضایی  کننده خارجبا ایجاد دیوار سبز در یک فضای بیرونی، آن محیط از حالت خسته
العاده فوری و فوق استفاده کنندگان تاثیریروی تواند بر شود که میجذاب و زیبا تبدیل می

 .بگذارد

با ایجاد حتی اگر فضای موجود بسیار کم یا باریک باشد باز هم می توان جهت تلطیف فضا 
دیوار سبز و ساخت فلاورباکس با چوب ترمو و استفاده از گیاهان متنوع،فضایی آرامشبخش 

ایجاد تغییر در اینگونه  با ر اینکهو دلپذیر جهت گذران اوقات فراغت ایجاد کرد،مضاف ب
فضاها نهایتا ارزش افزوده ملک بالا خواهد رفت.معمولا دیوارهای سبز در تلفیق با فلاورباکس 

د نها طراحی و ساخته می شوند که بهترین نتیجه را در طراحی و اجرا و ارائه نهایی کار خواه
 داشت.
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میزان حرارت و دمایی که طی فرآیند ترمو 
شده است، کاربرد و بر روی چوب اعمال 

را مشخص می ه ترمو وود موارد استفاد
در دو  انواع ترمو وود نماید. به طور کلی

وجود دارد.  Thermo-Dو  Thermo-S مدل
نوع اول بیشتر در فضاهای داخلی و نوع دوم 
بیشتر در فضاهای خارجی ، نمای ساختمان 

 .استفاده می گردد… و 

Thermo - S 

به معنای ثبات   stability ینشانه S حرف
و پایداری است. در این روش ثابت ماندن 

ترمووود است. از  ابعاد، هدف اصلی تولید
فضاهای داخلی بیشتر در  این مدل چوب

شود. چرا که مقاوت آن نسبت استفاده می
به نوع دیگر در برابر رطوبت و عوامل 

 .خارجی، کمتر است

 

Thermo-D  

در این نوع ترمووود، تمرکز اصلی تولید بر 
 (Durability) .ساخت مصالحی با دوام است

درجه سانتی  220بنابراین چوب را تا دمای 
درجه  40در معرض حرارت قرار داده )گراد 

و ترمووودی با مقاومت بالاتر  (Sبیشتر از نوع
کنند ،تولید می Thermo–Sنسبت به نوع

 که مناسب استفاده در فضای خارجی و
 .باشدمیچوب نمای ساختمان 
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 شامل این موارد است:در حالت کلی مزایای ترمووود 

  همترازوزن کم و سبک نسبت به متریال های مشابه و 

 حفظ رطوبت محیط در حد استاندارد نیازهای طبیعی انسان 

 )نرمال کردن تغییرات ناگهانی دما )سرما به گرما و گرما به سرما 

 نصب سریعتر و تمیزتر 

 توانایی بسیار بیشتر در مقابل آتش، آب، طوفان و برودت نسب به چوب های دیگر 

 ت در زمان تخریب )طراحی اکولوژیکی(تجزیه پذیر بودن و عدم آسیب رساندن به محیط زیس 

 انعطاف پذیری 

  )و مقاومت بیشتر نسبت به فشارهای بیرونی )نظیر زلزله 

 )عایق بی نظیر صدا )به دلیل نگهداری هوا در منافذ خود 

 دارای دوام بالا در برابر پوسیدگی در انواع شرایط آب و هوایی 

 مقاوم در برابر تاب برداشتن و تغییر ابعاد 

 ها، و انواع قارچ و کپکدر برابر حمله حشرات، ریز ارگانیسم مقاوم 

 

چوب ترمو یکی از پرکاربردترین عناصر در 
صنعت ساختمان می باشد. چوب میل به رشد، 
 بالندگی، نرمش در زندگی انسان جاری می
کند که با کاربرد مناسب آن در محیط 
زندگی، می توان فضایی آرام و دلپذیر به وجود 

 .آورد

ترموود حس زیبایی ، آرامش و طبیعی بودنی 
که از چوب به ما منتقل می شود را به ما میدهد 
و با هیچکدام از مصالح دیگر قابل مقایسه 

 .نیست

 

 

DIMENTIONAL 
STABILITY 

ALL CLIMATES 

WEATHER 
ENDURANCE 

NON-TOXIC 

RESIN FREE 
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 روف گاردن یا بام سبز 
کل به  در فضای سبز روی پشت بام یا Roof garden روف گاردن

مکانی گفته میشود که فضای سبز بر روی سقف )چه پشت 
اجرا شده باشد و بستر کشت گیاه، در ...(  بام، چه حیاط و

روی بستر مصنوعی شکل  ر از سطح خاک زمین برارتفاعی بالات
 تراس،پشت بام و ...گرفته باشد؛ مانند 

آغاز و  میتواند از قراردادن چند گلدان روی پشت بام روف گاردن
به اجرای باغ و فضاهای سبزی همچون پارک ختم گردد. انتخاب 

روف گاردن بستگی به عوامل مختلفی همچون،  نوع طراحی
اقلیمی و حتی سلیقه شما  کاربری، ویژگی هایسازه ساختمان، 

 نام های دارد! عوامل ذکر شده در روش های گوناگون اجرایی به
، روف گاردن متمرکز و روف گاردن روف گاردن گسترده

 .پرتابل و مدولار خلاصه میشوند

بهترین روش برای ایجاد فضای سبز در پشت بام، استفاده از روش 
فلاورباکس های  واز گلدانهای پرتابل است. در این روش  -مدولار

اجرای روف گاردن استفاده می شود. گلدان ها با  جهت آماده
میتوانند سطح سبز گسترده و یا  توجه به نوع مصرفشان،

تفاوت این روش  درختچه های زیبا و بلند داشته باشند. در واقع
 نسب به دو سبک قبلی، از لحاظ ظاهری برجسته نمیباشد بلکه به

می … ی، سرعت اجرا، امنیت، تنوع، مدرن بودن و لحاظ سازه ا
روف گاردن در طراحی و اجرای  چوب های مقاوم استفاده از .باشد

ت زیادی برخوردار است،که از میان انواع چوب هایی که یاز اهم
و برای چنین مصارفی مناسب در صنعت ساختمان استفاده می شود 

 لاست اشاره کرد.است می توان به ترمو وود و چوب پ

 

ت میز و خاستفاده از کفسازی چوبی،سا
لاچیق و آ حصار و دیوار، اکس ،نیمکت،فلاورب

از جمله مصارف چوب در اجرای روف  پرگولا 
 گاردن/بام سبز است.

لا در مقابل شرایط ترمو وود به دلیل مقاومت با
ینه ها فرسایشی جوی  یکی از مناسب ترین گز

در اجرای بام سبز می باشد که در کنار 
و  ای،گیاهان سبز نورپردازی،سنگ های رودخانه

عی  جلوه بصری بسیار زیبایی دارد چمن مصنو
که قابل مقایسه با سایر مصالح مورد استفاده در 

 ساختمان سازی نخواهد بود.

 

http://chekadbam.com/%D8%B1%D9%88%D9%81-%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%86/
http://chekadbam.com/%D8%B1%D9%88%D9%81-%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%86/
http://chekadbam.com/%da%af%db%8c%d8%a7%d9%87%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%a7%d9%85-%d8%b3%d8%a8%d8%b2/
http://chekadbam.com/%da%af%db%8c%d8%a7%d9%87%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%a7%d9%85-%d8%b3%d8%a8%d8%b2/
http://chekadbam.com/%d9%81%d9%84%d8%a7%d9%88%d8%b1%d8%a8%d8%a7%da%a9%d8%b3/
http://chekadbam.com/%d9%81%d9%84%d8%a7%d9%88%d8%b1%d8%a8%d8%a7%da%a9%d8%b3/
http://chekadbam.com/%d9%81%d9%84%d8%a7%d9%88%d8%b1%d8%a8%d8%a7%da%a9%d8%b3/
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 : های سبزمزایای بام

 

 تأمین فضایی مناسب و مطبوع برای کاربران ساختمان

یفی ایجاد محیطی سبز و دلنشین برای ساکنین و همچنین افزایش سطح ک
 زندگی کاربران ساختمان

های حرارتی و کم شدن میزان گرمای محیط داخلی ساختمان با افزودن عایق
 همچنین سرمایش بنا از طریق سرمایش تبخیری

 تاثیر در تغییرات آب و هوایی شهری

های زیست و دیگر آلاینده CO2 فیلتر طبیعی جهت تصفیه هوا و کاهش
 محیطی

صوتی حاصل از سر و صدای داخل و خارج های کنترل و کاهش آلودگی
 ساختمان

 بهبود کیفی مناظر اطراف ساختمان با بوجود آوردن فضای سبز و دلنشین

 طولانی تر شدن عمر غشای بام با محافظت بنا در برابر صدمات آب و هوایی

 کاهش هزینه نگهداری از سقف و بالا رفتن ارزش ملک

 کشت و تولید غذا

 ه در محیط اطراففواید زیبایی شناسان

 حفاظت از فاضلاب

های معلق در هوا و جذب کربن توسط گیاهان کاشته شده بر جذب آلودگی
 روی روف گاردن

هایی از نبوغ و تفکر های سنتی که نشانهجایگزینی زیبا و جذاب بجای بام
 رو به رشد در خصوص کیفیت زندگی شهری

 افزایش طول عمر بام

 

https://vtsland.ir/%d9%85%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%a7%db%8c-%d8%a8%d8%a7%d9%85-%d8%b3%d8%a8%d8%b2/
https://vtsland.ir/%d9%85%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%a7%db%8c-%d8%a8%d8%a7%d9%85-%d8%b3%d8%a8%d8%b2/
https://vtsland.ir/%d9%85%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%a7%db%8c-%d8%a8%d8%a7%d9%85-%d8%b3%d8%a8%d8%b2/
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محصولات طبیعی نظیر چوب و سنگ استفاده می شود. این دو در  به منظور آسیب کمتر به محیط زیست اغلب در نمای داخلی و بیرونی ساختمان از
بایستی به موضوع زیبایی، تناسب، تضاد یا طبیعی  ترکیب جالبی را پدید می آورند. در هنگام انتخاب متریال های نمای ساختمان کنار یک دیگر

چوبی است. امروزه علاوه بر  از گزینه های چشمگیر برای نمای دلیل طبیعی بودن و داشتن انرژی فراوان یکی به ترمو وود بودن توجه کنیم. نمای
تولید و تخریب  بحث دوام و پایداری آن نیز بسیار توجه می شود. توجه به مصالحی که در حین توجه فراوان به موضوع زیبایی نمای ساختمانی به

در  رد. بنابراین معماران و طراحان نمای ساختمان ترجیح می دهندبسیار اهمیت دا بتوانند بیشترین پایداری را با محیط اطرافشان داشته باشند
 پایداری، طبیعی نیز باشند،استفاده کنند.  از مصالحی که در عین حفظ زیبایی و چوب ترمو کنار

واج یافته ترمووود ر زندگی، حفظ طبیعت، به کارگیری تکنولوژی های جدید آمیخته با طبیعت همچون برای دستیابی به سطح کیفیت بالای
از  مناسب نمی باشد، مناسب ترین چوب نمای ساختمان، چوب درخت کاج می باشد. یکی است. هر نوع چوبی برای استفاده در صنعت نمای ساختمان

، وزن سبک تری ترموود بعد از اجرای فرآیند،علاوه بر مقاومت بالا کاج برای این صنعت مناسب است این است که ترمووود مهم ترین دلایلی که چوب
 .نسبت به چوب های دیگر دارد. علاوه بر این این نوع چوب دارای رگه هایی است که به آن بعد زیبایی را نیز می افزاید

درجه ی فارنهایت ساختار  ۴۰۰پردازش گرمایی چوب در دمای بیش از  ه های متعدد وجود دارند. بادر طرح ها، رنگ ها و گون چوب ترمو یا ترمووود
درصد برسد. این چوب با خاصیت ۶الی  ۵در چوب به  شیمیایی آن تغییر می کند. این پردازش تا جایی انجام می شود که رطوبت موجود فیزیکی و

 .اردکاربردهای خارجی د ضد آب بودن دوام بالایی در

 اصفهان،خیابان قلعه شور،کوچه پمپاژ انبار پخش مرکزی : -تهران،شهریار،جاده صفادشت   انبار مرکزی : –اصفهان،خیابان هشت بهشت غربی،روبروی هتل زنده رود دفتر مرکزی:
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http://www.rahavardchoob.com/thermo-sale/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سانتی متری برش می دهند و برروی زیره های  ۱۵یا  ۳۰در اندازه های  (SHP) الوار ساده ترمووود را.تایل معادل لغوی کاشی است ,میباشد ترمو و چوبیک زیره پلاستیکی شامل ترمو وود  تایل
 .انایی تحمل بار و فشار وارده بر کف را داشته باشدگرم باشد تا تو ۱۵۰باید  ۱۵*۳۰وزن خاص هر کدام از زیره های پلاستیکی در اندازه . کنند مخصوصی از جنس پلاستیک پیچ می

به عنوان کفپوش  علت استفاده از پیچ های گالوانیزه با رنگ کوره ای این است که تایل ترمو وود به علت استفاده در کف باید حتما گالوانیزه با رنگ کوره ای باشد. پیج ترمووود
 کاملا از بین میباعث زنگ زدگی آن میشود که در ادامه زنگ آبه از آن خارج میشود و زیبایی کار را  گیرد و عدم استفاده از پیچ مخصوص ترمووود چوبی در معرض آب و رطوبت قرار می

و .شدمیلی متر با۴۰وود با احتساب پد پلاستیکی تایل ترموباید  پیچ تایل ترموود ه اندازهدر نتیج میلی متر استفاده میشود ۲۰چون در ساخت تایل ترموود از چوب ترمو وود با ضخامت .برد
میلی متر هم چوب ترمو را سوراخ میکند و از طرف  ۴۰شود و طول بلند تر از  ب ترمو میشکستن چو میلی متر.زیرا ضخامت بالاتر باعث ترک خوردگی و در نهایت ۲۵ضخامت آن هم نهایتآ 

 .دیگر تایل بیرون میزند

 .به عنوان جایگزین سیمان و موزاییک های معمولی در کف سازی و محوطه های فضاز بیرونی ساختمان مورد استفاده قرار میگیرد (کفپوش ترمووودود )وترموتایل 

میباشد که اگر بیشتر از  ۳۰*۳۰و  ۳۰*۱۵اندازه های استاندارد تایل ترمووود  .گیرد که بسیار زیبا و شیک است ن و تراس ساختمان نیز مورد استفاده قرار میهمچنین برای استفاده در بالک
 .کند افزایش پیدا می پایین آمدن طول عمر آن وود احتمال شکستن وعلت پد پلاستیکی زیره تایل ترموبهاندازه ها تولید شوند   این
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https://bestchoob.ir/%d9%be%db%8c%da%86-%d8%aa%d8%b1%d9%85%d9%88%d9%88%d9%88%d8%af/
https://bestchoob.ir/%d9%be%db%8c%da%86-%d8%aa%d8%b1%d9%85%d9%88%d9%88%d9%88%d8%af/
https://bestchoob.ir/%d8%aa%d8%b1%d9%85%d9%88%d9%88%d8%af-%da%a9%d9%81/
https://bestchoob.ir/%d8%aa%d8%b1%d9%85%d9%88%d9%88%d8%af-%da%a9%d9%81/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های ترموود برای طراحی فضای داخلی و هم برای فضای  می باشد. از کفپوش ترمو وود ترین نوع کفپوش ها، کفپوش های ساخته شده ازبه
ضد حشرات می باشند. علاوه  کناره استخر استفاده میشود. چرا که این چوب ها به دلیل نوع ساختشان ضد آب و مثلا محوطه هایخارجی 

 .حرارتی و قابل تعمیر و قابل بازسازی و قابل تجدید رنگ می باشند بر این ویژگی ها می توان گفت این کفپوش ها عایق
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 ماندگارچوب های سرزمین   ترمو وود  انواع مقاطع 

 

 انتخاب اول،دکلند 

 رایگان     بازدید   و   مشاوره 

 طراحی  حرفه ای

 فنی    و   دقیق    اجرای 

 اجرا     و   کالا     ضمانت

 انتخاب آخر،دکلند
  

 


